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Vitalpilze – Preisliste und häufig gestellte Fragen 
 

 

 
Qualität ist nicht immer gleich Qualität. Dies gilt leider auch für das Marktangebot an Vitalpilzen.  

Wir legen grossen Wert auf Qualität und arbeiten daher eng mit der Firma Mykoplan zusammen.  

 

Die Firma Mykoplan garantiert: 

 

 dass ihre Produkte mit hochwertigen, streng kontrollierten und biologischen Vitalpilzen versehen sind.  
 dass die BIO-Vitalpilze ausschliesslich in der Schweiz verarbeitet und abgefüllt werden. 
 dass die BIO-Vitalpilze in Westeuropa und Nordamerika nach modernster Technologie kultiviert werden und somit ressourcenschonend für die 

Natur sind. 
 dass 22-33% Polysacharide in den Pilzen enthalten sind – mehr Pilz in einer Kapsel geht nicht. 

 

Alle BIO-Vitalpilze von Mykoplan enthalten das volle Spektrum. Darin wird das Maximum vom Vitalpilz zur Verarbeitung herausgeholt und garantiert eine 
tiefe und gezielte Wirkung. 
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Vitalpilze - Preisliste 

*Dieselben Preise gelten für alle BIO-Vitalpilze:  
BIO ABM, BIO Auricularia, BIO Chaga, BIO Champignon, BIO Cordyceps, BIO Coprinus, BIO Hericium, BIO Maitake, BIO Pleurotus,  
BIO Polyporus, BIO Reishi, BIO Shiitake 

  
BIO Vitalpilz 

 

 
Artikel 

 
Inhalt 

 
Preis* 

 
 

 
To Go 

 
 

40 Kapseln, ca. 10 Tage 

 
 

CHF 34.90 

 

 
 

Glas  
(Sonnenlicht geschützt) 

 
 

130 Kapseln, ca. 1 Monat 

 
 

CHF 86.00 

 

 
 

Nachfüllpackung 

 
 

260 Kapseln, ca. 2 Monate 

 
 

CHF 156.00 

 

 
 
 

Vorteilspacket 

 
 
 

360 Kapseln, ca. 3 Monate 

 
 
 

CHF 235.00 
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BIO Vitalpilz Gemisch 

 

 
Artikel 

 
Inhalt 

 
Preis 

 

 

 
RelaxSupport MP90 

(BIO Reishi, BIO Hericium, BIO 
Auricularia, Lactium) 

 
90 Kapseln, für 22.5 Tage 
180 Kapseln, für 45 Tage 

270 Kapseln, für 67.5 Tage 

 
CHF 76.90 

CHF 143.80 
CHF 212.90 

 

 

 

 
ImmunSupport MP90 

(BIO ABM, BIO Cordyceps, BIO Reishi, 
BIO Maitake, BIO Shiitake 10-fach 
Konzentrat, BIO Acerola Pulver) 

 
90 Kapseln, für 15 Tage 
180 Kapseln, für 30 Tage 
270 Kapseln, für 45 Tage 

 
CHF 79.90 

CHF 146.20 
CHF 215.70 

 

 

 
 

 
Cordyceps MP90 

(BIO Cordyceps 10-fach Konzentrat,   
L-Tryptophan, BIO Acerola Extrakt) 

 
90 Kapseln, für 30 Tage 
180 Kapseln, für 60 Tage 
270 Kapseln, für 90 Tage 

 
CHF 69.00 

CHF 126.30 
CHF 186.30 

 

 

 

 
 

BrainSupport MP90  
(Bio Reishi, Bio Hericium erinaceus, 

Minzextrakt (Neumentix®), 
Salbeiextrakt, Citicoline (Cognizin®),  
L-Tyrosin, Grüntee Extrakt, NADH und 

Vitamin B6) 

 
 

90 Kapseln, für 15 Tage 
180 Kapseln, für 30 Tage 
270 Kapseln, für 45 Tage 

 
 

CHF 82.90 
CHF 151.70 
CHF 228.90 
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Vitalpilze für Tiere 

 

 
Artikel 

 
Inhalt 

 
Preis 

 
            

         

 
 

Mykopet Care+ 
 

Cat (Katze) 
Dog (Hund)  

Horse (Pferd) 

 
 

80 Gramm 
 

Für 60 Tage 
Für 40 Tage 
Für 30 Tage 

 
  

 CHF 89.90 
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Vitalpilze – FAQ, häufig gestellte Fragen 
 
Es freut uns, dass du dich für die Vitalpilze interessierst.  
Gerne geben wir dir Antwort auf häufig gestellte Fragen.  
 
 
 
Wie hoch soll ich dosieren? 
Da die Dosierung je nach Beschwerde oder der Person selbst abhängig ist, sollte die 
Dosierung über einen dipl. Mykotherapeuten ausgetestet werden. Im Normalfall nicht mehr als 4 
Kapseln pro Tag. Bei akuten Fällen auch mehr möglich.  
 
Gibt es Nebenwirkungen? 
Die Vitalpilze sind Lebensmittel und daher sehr gut verträglich. Sehr selten kann es zu 
Beginn vereinzelt zu Blähungen, Magenkrämpfe, Durchfall, Verstopfung, Entgiftung (Urin 
schmeckt anders), etc. kommen. Daher empfehlen wir die ersten drei Tage eine reduzierte 
Dosis einzunehmen (zur Angewöhnung), danach kann die volle Dosis genommen werden. 
 
Ich nehme schon Medikamente, kann ich trotzdem Vitalpilze nehmen? 
Ja. Die Vitalpilze sind Speisepilze und können ohne Bedenken auch mit Medikamenten (gilt 
auch für Nahrungsergänzungsmittel) eingenommen werden. Es könnte sogar sein, dass mit 
der Zeit die Medikamente verringert oder sogar abgesetzt werden können (dies nur mit 
Rücksprache des Arztes oder Fachtherapeuten). Einzig bei Enzympräparaten 3h-Abstand. 
 
Ich mag keine Kapseln, wie kann ich sie sonst noch einnehmen? 
Die Vitalpilze erzeugen auch eine sehr hohe Wirksamkeit in einem Tee. Daher können die 
Kapseln ohne Bedenken geöffnet und das Pulver in einem Tee getrunken werden. 
 
Kann ich die Vitalpilze auch in Eigentherapie durchführen? 
Ja. Da jedoch jeder Vitalpilz auf etwas Bestimmtes spezialisiert ist und auch die Dosierung 
sich verändern kann, empfehlen wir die Einnahme über einen dipl. Mykotherapeuten 
abklären zu lassen, um eine effiziente und gezielte Wirkung zu erhalten. 
 
Gut zu wissen: 

 Nimm die Vitalpilze idealerweise während oder nach einer Mahlzeit (bessere 
Verträglichkeit) und mit viel Flüssigkeit (Stilles Wasser oder Tee) ein. 

 Vitalpilze gehören zu den ältesten Naturheilmitteln der Menschheit. In Asien 
werden sie schon lange erfolgreich zur Krebsbehandlung (auch zur Verringerung 
der Nebenwirkungen der Chemo- und/oder Strahlungstherapie) eingesetzt. 

 
 
 
 
 
Gerne beraten wir dich über die Vitalpilze – die kleinen Wunder der Natur 
Priska Kölliker, Dipl. Mykotherapeutin 

Tel. 079 287 87 32 / info@shamas.ch                    ShaMas Praxis GmbH, Furkastrasse 65, 3994 Lax 
 


